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Was ist los im Gesiuse?
10.08.2024 - 18.08.2024

Xeis Eselwanderung

| SAMSTAG, 10.08.2024 | ESELTREKKING | ADMONT

#2¢ Eselwanderung

Nach einer VVorbereitung am Stall was es bedeutet mit einem Esel unterwegs zu sein, gehen wir los
und durchqueren die Natur rund um \Weng im Gesause. Dauer der \Wanderung zwischen 1,5 bis 2
Stunden (incl. VVorbereitung am Stall).

Kosten: 33,- Euro pro Person, Kinder ab 8 Jahre.

Bitte festes Schuhwerk und wettertaugliche Kleidung - bei Regen wird ein neuer Termin angesetzt.
Es stehen bis zu 7 Esel zur Verfligung - Begleitpersonen zahlen 10 ,- Euro.

Anmeldung bitte unter: 0043 677 637 22 008 oder info@sorceress-academy.com

Fiihrung durch die Odelsteinhdhle
SAMSTAG, 10.08.2024, 09:00 UHR | JOHNSBACH | ADMONT

Fiihrung durch die Odelsteinhdhle

Lebendige Erdgeschichte - Besuch der Odelsteinhéhle in Johnsbach

Die Odelsteinhdhle im hinteren Johnsbachtal wurde aufgrund ihrer ungewdéhnlich reichen Ausstat-
tung mit Mineralien bereits 1931 zum Naturdenkmal erklart. Das 470 Meter lange Hohlensystem
birgt bedeutende Eisen-, Kupfer- und Fahlerzlagerstatten, die sich vom benachbarten Erzberg tber
Radmer bis nach Johnsbach erstrecken. \Weltweit beriihmt wurde die Odelsteinhohle durch ihre ur-
spriinglich reiche Ausstattung mit griinlich-blaulichen Aragonitkristallen. Die Odelsteinhdhle ist ein
einzigartiges Naturjuwel und ladt zu einer abenteuerlichen Entdeckungsreise ein.

Leitung: Niko Polner, Mag. Ludwig \Wolf

Kosten: Erwachsene € 18,00 / Kinder ab 8 Jahren und Jugendliche bis 15 Jahre € 15,00 (inkl. Aus-
ristung)

Zeit: jeweils von 9.00 bis 13.00 Uhr

Bitte beachten: \Warme Bekleidung und festes Schuhwerk - alpiner Zustieg!! Gruppenfiihrungen (ab
5 Personen) nach VVereinbarung fast immer moglich!

Anmeldung bis zum VVortag 16.00 Uhr beim Gasthof K&lbl unter t: +43 3611 216.
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Riesen-Hiipfburg & Kinderschminken
SAMSTAG, 10.08.2024, 10:00 UHR | EKZ ELI | LIEZEN

Mega Spal3 ist angesagt in der groBen Dschungel-Hlipfburg! Die perfekte Gelegenheit, sich mal
wieder so richtig auszutoben. Bei der kreativen Kinderschminkstation wird auch jedem Kind kosten-
los eine hilbsche Bemalung ins Gesicht gezaubert.

Gesteinsgeschichten
SAMSTAG, 10.08.2024, 10:00 UHR | WILDNISGEBIET DURRENSTEIN-LASSINGTAL | WILDAL-
PEN

N Zur Geologie der Region Der Untergrund und die Auspragung der heutigen Landschaften sind The-
men der geologischen Exkursionen. Gesteine formen die Landschaft und werden selbst durch das
Klima geformt. Sie geben der heute darauf lebenden Natur die Basis, den Boden und bestimmen de-
ren Entwicklung. Gesteine sind selbst Zeugen vergangenen Lebens und Klimas und ebenso Aus-
druck der Krafte des Erdinneren. Das imposante Dirrenstein-Massiv besteht aus Kalken und Dolo-
miten, die unter tropischen Bedingungen entstanden sind. Korallen und Algen betrieben Photosyn-
these und haben den Sauerstoffgehalt einer heute fossilen \Welt gestaltet. Mit ihrer kalkigen Aus-
scheidung haben sie machtige Riffe und Gesteinsformationen erzeugt. Die Exkursionen besuchen
die Taleinschnitte des Steinbachs und des Lassingbachs am Rand des Wildnisgebietes. Hier sind
die Gesteine durch die FlieBgewdsser und Gletscher freigelegt. Im Wildnisgebiet verhindert meist
eine dichte Vegetation den Blick in den Untergrund. Die Exkursionen fiihren in der Erdgeschichte
mehr als 200 Millionen Jahre zuriick und geben einen Einblick in die damalige paldogeografische Si-
tuation (Verteilung Land/Meer) und das Leben auf unserer Erde. Die Arbeitsweise des Feldgeolo-
gen, der mit Hammer, Kompass, Salzsdure usw. unterwegs ist, ist ebenfalls Teil dieses Exkursions-
programms. An beiden Terminen wird auf gut ausgebauten \Wegen gegangen. Bequemes Schuh-
werk ist ausreichend.

Schwierigkeit: leicht / Hohenmeter: 90 m / Strecke: 6 km

Admonter Klostermarkttage
SAMSTAG, 10.08.2024, 11:00 UHR | STIFT ADMONT | ADMONT

. Klostermarkttage im Benediktinerstift Admont

Alljahrlich finden im Stift Admont die beriihmten Klostermarkttage statt. Kléster aus dem In- und
Ausland, sowie die Gesause Partnerbetriebe prasentieren ihre Produkte flir Leib und Seele im Rosa-
rium des Stiftes Admont.

Ein spannungsreiches, umfassendes und unterhaltsames Kinderprogramm sorgt dafiir, dass auch
bei den kleinsten Marktbesuchern keine Langeweile aufkommt. Abgerundet wird das Programm
durch ein vielfaltiges Kulinarikangebot und musikalische Unterhaltung.
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Almfest
SAMSTAG, 10.08.2024, 15:00 UHR | ZEIRINGERALM, JOHNSBACH | ADMONT

Almfest auf der Zeiringeralm in Johnsbach

e ab15:00 Uhr Kaffee und Kuchen bei steirischer Livemusik

e am Abend gibt es hausgemachtes Kesselgulasch, sowie typische Hiittenjause und Ge-
tranke

o kostenfreie Parkplatze stehen zur Verfligung

Reservierungen werden unter t: +43 670 50 70 444 taglich ab 19:00 Uhr entgegengenommen.

1. Sonderfiihrung Bibliothek Stift Admont
el SAMSTAG, 10.08.2024, 15:00 UHR | STIFTSBIBLIOTHEK | ADMONT

950 Jahre Stift Admont

Im Friihjahr 2024 wurde im ersten Geschoss des Museumsgebaudes eine Sonderausstellung zur
Geschichte und Entwicklung des Klosters er6ffnet. Die Schau stellt eine Reise durch fast ein Jahr-
tausend dar und zeigt faszinierende Objekte, von illuminierten Handschriften aus dem Mittelalter bis
zur zeitgendssischen Fotocollage eines Lois Renner, von Proben aus Holzkohle bis zum kostbaren
Pektoralen.

Details:

Jeden Samstag ,Beginn: 15:00 Uhr

Max. Teilnehmeranzahl: 20 Personen

VVoranmeldung erforderlich unter museum@stiftadmont.at oder 03613 2312-604

Treffpunkt: Museumeingang Stift Admont

Preis: Museumseintritt + €4,00

Fiihrung & Verkostung am Genussmosthof
SAMSTAG, 10.08.2024, 16:30 UHR | GENUSSMOSTHOF VEITLBAUER | ST. GALLEN

Apfel trifft Berg - Genussvolles aus dem Gesiduse FUHRUNG mit VERKOSTUNG

Vor der einzigartigen Kulisse der Geséduse-Berge erfahren unsere Gaste Spannendes liber unsere
Region und Details zum Obstbau und der Obst-VVeredelung zu unseren Premiumprodukten. Ein klei-
ner Streifzug durch die Streuobstwiese lassen die Vielfalt der alten und neuen Apfel-Sorten am Ge-
nussmosthof erahnen.

Zum Abschluss machen wir einen Blick in die Kellerei und die VVerarbeitung, wo wir genussvoll Safte,
Apfelweine und weitere Spezialitaten verkosten.

e Mai- August jeden Samstag 16:30-18:00
o Dauer: ca. 90 Minuten
e Preis: € 12/Person (inklusive \Verkostungsproben), Kinder bis 14 Jahre kostenlos

Flihrungen mit VVerkostung fiir Gruppen ab 10 Personen zum \Wunschtermin ganzjahrig buchbar!

b“' G "
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Sommerfest der Feuerwehr Hall
SAMSTAG, 10.08.2024, 17:00 UHR | RUSTHAUS HALL | ADMONT

& Sommerfest der Feuerwehr Hall mit buntem Programm beim Riisthaus

Samstag

e 17:00 Uhr - Festbetrieb
e 18:00 Uhr - Schautibung Technischer Einsatz
e  21:00 Uhr - Livemusik mit "Durch&Durch"

Grillhendl, Kaffee und hausgemachte Mehlspeisen, Ausschank, Hiipfburg fiir die Kinder. Ab 24:00
Uhr gratis Shuttle im Raum Admont/Hall.

Grillabend im Hotel Bergkristall
SAMSTAG, 10.08.2024, 18:00 UHR | HOTEL BERGKRISTALL | WILDALPEN

Nur bei Schéonwetter!

Sternenbeobachtung auf Schloss Kassegg
SAMSTAG, 10.08.2024, 21:00 UHR | NATURHOTEL SCHLOSS KASSEGG | ST. GALLEN

Es geniigt schon ein einziger Stern in der Nacht,
um wieder an das Licht zu glauben.

Der Sternenhimmel tiber unserem Schloss Kassegg ist einer der ausdrucksstarksten in Europa.

Ja, rund um den Nationalpark Gesduse gibt es so gut wie keine Lichtverschmutzung - hier lassen
sich Kassiopeia, Orion und Pegasus in voller Pracht entdecken und bestaunen.

Gewitzt und mit viel Expertise weil3 unser Astronom Johannes Sulzbacher einiges tGiber Sternenbil-
der, Kometen und Planeten zu berichten.

Wir bitten um VVorreservierung unter:
Tel.: +43 (0)3632 20473 oder E-Mail: office@hotel-kassegg.at wird erbeten

Kosten pro Person: € 28,00

Ausriistung: \Warme Kleidung, Decke - Yogamatte ist an der Rezeption erhaltlich
Treffpunkt: 21:00 Uhr an der Rezeption

Dauer: ca. 2-3 Stunden
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Nachtwanderung im Nationalpark Gesduse

SAMSTAG, 10.08.2024, 21:00 UHR | CAMPINGPLATZ FORSTGARTEN, GSTATTERBODEN | AD-
MONT

Begleitet von Nationalpark Ranger:innen erleben Sie die Nlacht mit allen Sinnen!

Der Nachthimmel im Geséause ist einer der dunkelsten in Europa. Sich hier ohne kiinstliches Licht
zurecht zu finden, erfordert andere Sinne, wie Héren, Tasten oder Riechen. \Wie geht es uns damit
und wie passen sich Tiere an die Dunkelheit an?

Sommerfest der Feuerwehr Hall
SONNTAG, 11.08.2024, 09:00 UHR | RUSTHAUS HALL | ADMONT

Sommerfest der Feuerwehr Hall mit buntem Programm beim Riisthaus

e 09:00 Uhr - Feldmesse

e 10:00 Uhr - Frithschoppen mit der Musikkapelle Admont/Hall

e ab 11:00 Uhr - Fahrzeugschau mit vielen Fahrzeugen aus dem Feuerwehrdienst
e 15:00 Uhr - Verlosung (Hauptpreis E-Bike im \Wert von € 2.700,00)

Grillhendl, Kaffee und hausgemachte Mehlspeisen, Ausschank, Hipfburg fiir die Kinder. Ab 24:00
Uhr gratis Shuttle im Raum Admont/Hall.

Almfriihstiick auf der Lahnalm
SONNTAG, 11.08.2024, 09:00 UHR | LAHN ALM | ADMONT

@ GroBes Frihstlicksbuffet auf der Lahn Alm
Jeden Sonntag von 09.00 bis 11.00 Uhr auf der Lahn-Alm mit vielen hausgemachten regionalen
Spezialitaten. Um VVoranmeldung unter t: +43 664 38 25 254 wird gebeten.

Admonter Klostermarkttage
SONNTAG, 11.08.2024, 11:00 UHR | STIFT ADMONT | ADMONT

. Klostermarkttage im Benediktinerstift Admont

Alljahrlich finden im Stift Admont die beriihmten Klostermarkttage statt. Kléster aus dem In- und
Ausland, sowie die Gesause Partnerbetriebe prasentieren ihre Produkte fiir Leib und Seele im Rosa-
rium des Stiftes Admont.

Ein spannungsreiches, umfassendes und unterhaltsames Kinderprogramm sorgt dafiir, dass auch
bei den kleinsten Marktbesuchern keine Langeweile aufkommt. Abgerundet wird das Programm
durch ein vielfaltiges Kulinarikangebot und musikalische Unterhaltung.
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Backhendltag im Hotel Bergkristall
SONNTAG, 11.08.2024, 11:30 UHR | HOTEL BERGKRISTALL | WILDALPEN

Backhendltag im Hotel Bergkristall in \Wildalpen

"Kids & Kamera" - Fotocamp 11.08.-16.08.24
SONNTAG, 11.08.2024, 16:00 UHR | GSTATTERBODEN | ADMONT

DAS ultimative Fotocamp im Nationalpark Geséause!
Mach dir ein Bild von der Natur!

Gemeinsam begeben wir uns auf die Spuren von Ansel Adams und werden den Nationalpark sprich-
wortlich ,festhalten®: in Pflanzenmakros, besonderen Morgen- und Abendstimmungen, oder auch
Nachtfotos. Neben den erlebnisreichen Abenteuern im Gebirge kommt aber auch der Spal3 im
Camp nicht zu kurz.

Dieses Camp ist eine Kooperation mit der Naturfreundejugend Osterreich.

Betreuung durch Nationalpark Ranger:innen

Der Nationalpark Gesduse zum Kennenlernen
DIENSTAG, 13.08.2024, 13:00 UHR | INFOHUTTE ERLEBNISZENTRUM WEIDENDOM | ADMONT

Kostenlose, leichte \Wanderung durch den Nationalpark Gesause.
Eine leichte Wanderung erdffnet spektakuldre Aussichten in das wilde Gesause.

Erleben Sie bei dieser leichten \Wanderung die Besonderheiten des Nationalparks Gesause. \Welche
Lebensraume pragen den Nationalpark Gesause und welche charakteristischen Tier- und Pflanzen-
arten gibt es?

Leitung: Nationalpark Ranger:innen

E Esel zuhoren in der Stille
® MITTWOCH, 14.08.2024 | ESELTREKKING | ADMONT

@8 |cde \Woche am Stall und Weide

Bei diesem Event geht es darum sich in Achtsamkeit zu Giben. \Wenn wir in uns still sind, kdnnen wir
den Esel auch horen. Wir werden auch Ubungen machen rund um \Wahrnehmen, Bewusstsein und
Stille.

Dies kann auch fiir Kinder interessant sein.

Kosten: 28,- Euro /Stunde/Person

Anmeldung bitte unter: 0043 677 637 22 008 oder info@sorceress-academy.com



https://www.naturfreundejugend.at/
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Fiihrung durch die Odelsteinhdhle
MITTWOCH, 14.08.2024, 09:00 UHR | JOHNSBACH | ADMONT

Fiihrung durch die Odelsteinhdhle

Lebendige Erdgeschichte - Besuch der Odelsteinhéhle in Johnsbach

Die Odelsteinhdhle im hinteren Johnsbachtal wurde aufgrund ihrer ungewdhnlich reichen Ausstat-
tung mit Mineralien bereits 1931 zum Naturdenkmal erklart. Das 470 Meter lange Hohlensystem
birgt bedeutende Eisen-, Kupfer- und Fahlerzlagerstatten, die sich vom benachbarten Erzberg liber
Radmer bis nach Johnsbach erstrecken. \Weltweit beriihmt wurde die Odelsteinhdhle durch ihre ur-
spriinglich reiche Ausstattung mit griinlich-blaulichen Aragonitkristallen. Die Odelsteinhdhle ist ein
einzigartiges Naturjuwel und l&adt zu einer abenteuerlichen Entdeckungsreise ein.

Leitung: Niko Polner, Mag. Ludwig \Wolf

Kosten: Erwachsene € 18,00 / Kinder ab 8 Jahren und Jugendliche bis 15 Jahre € 15,00 (inkl. Aus-
ristung)

Zeit: jeweils von 9.00 bis 13.00 Uhr

Bitte beachten: \Warme Bekleidung und festes Schuhwerk - alpiner Zustieg!! Gruppenfiihrungen (ab
5 Personen) nach VVereinbarung fast immer méglich!

Anmeldung bis zum Vortag 16.00 Uhr beim Gasthof Kélbl unter t: +43 3611 216.

Kurz & biindig: Wildes Wasser - Steiler Fels
MITTWOCH, 14.08.2024, 10:30 UHR | INFOHUTTE NATIONALPARK ERLEBNISZENTRUM WEI-
DENDOM | ADMONT

\Was macht den Nationalpark Gesause so besonders? Eine leichte Wanderung eréffnet spekta-
kulare Aussichten in das wilde Geséause.

Herumliegendes Totholz, ins Tal stiirzende Felsen, ein naturbelassener Fluss - das alles ist im Natio-
nalpark Gesduse normal, denn die Natur gestaltet sich ihren Lebensraum selbst. Und was macht der
Mensch?

~ Steirisches Bauernbuffet im Gasthof Zeiser

MITTWOCH, 14.08.2024, 18:00 UHR | GASTHOF ZEISER | ADMIONT

Steirisches Bauernbuffet jeden Mittwoch im Juli und August im Gasthof Zeiser in Admont mit Live-

. musik.

Auf dem Speiseplan stehen: Geselchtes, Schweinsbraten, Hasenorl, Erdépfelkrapferl, Backhendl,
Blutwurstgrostl, Mostbraten, Krautgrdstl, Bauernkrapfen, Joghurtnockerl mit Erdbeersauce und vie-
les mehr

Essen, so viel Sie wollen um € 20,00 pro Person! Um Tischreservierung unter T +43(0)3613/2147
wird gebeten!
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Erlebnis Nachthimmel 2
MITTWOCH, 14.08.2024, 22:00 UHR | GASTHOF KOLBLWIRT | ADMONT

VVon sternenklar bis stockfinster

Wir sind einer der dunkelsten Orte Europas. Je nach \Wetter entdecken wir die sternenklare Nacht
oder den stockfinsteren \Wald!

Entdecken Sie Sternbilder, Milchstra3e und die griechische Mythologie bei sternenklarem Himmel
mit bloBem Auge. Wenn der Himmel bedeckt ist, wandern wir durch die Dunkelheit, die mit \Wis-
senswertem zur Problematik der "Lichtverschmutzung" erhellt wird.

Sternschnuppennacht - Zeit fiir Wiinsche
Die Perseiden (Mitte August) und die Quadrantiden (Anfang Janner) sind die ergiebigsten Meteor-
strome des Jahres mit 80 bis 150 Sternschnuppen je Stunde.

Leitung: Johannes Sulzbacher, Nationalpark Ranger

A Steirische Roas
DONNERSTAG, 15.08.2024, 10:00 UHR | LASSING

y Bei der ,Steirischen Roas” treffen Musikant:innen, Sénger:innen, \Volkstéanzer:innen, Mundartdich-

ter:innen, Kunsthandwerker:innen und Reprasentant:innen der steirischen Tracht gepaart mit regio-
naler Kulinarik aufeinander und entfiihren die Besucher:innen mit allen Sinnen in die erfrischend
bunte Welt der Steirischen VVolkskultur. Im Rahmen einer gemiitlichen Wanderung erleben die Besu-
cher:innen Volkskultur und Tradition in all ihren Facetten und vor allem an besonderen Kraftplatzen
der Steiermark.

4 Festival St. Gallen: Salzburger Hofmusik

DONNERSTAG, 15.08.2024, 19:30 UHR | PFARRKIRCHE ST. GALLEN | ST. GALLEN

Die Verwendung historischer Instrumente und stilistische Erkenntnisse der Auffiihrungspraxis ge-
ben einen lebendigen Eindruck von der faszinierenden Farbigkeit der Musik jener Zeit.

Der Name , Salzburger Hofmusik“ stammt aus dem 18. Jahrhundert und bezeichnete damals im
Volksmund die flirsterzbischofliche Hofkapelle. Das Ensemble wurde u.a. eingeladen zu den Festi-
vals fiir Alte Musik in Briigge, Utrecht und Herne, zur Salzburger Mozartwoche, zum Kissinger Som-
mer sowie zu Konzerten in Tschechien, Slowenien, ltalien, Spanien, Russland, der Tiirkei und Israel.

Programm

e \WWolfgang Amadeus Mozart - Konzert fiir VVioline und Orchester in D-Dur, KV 218
¢ \Wolfgang Amadeus Mozart - Konzert fiir Klavier und Orchester in A-Dur, K\ 414
e Franz Schubert - Forellenquintett op. posth. 114, D 667

Ausfiihrende

e Salzburger Hofmusik (12 Musikerlnnen auf historischen Instrumenten)
e Florian Moser, Violine
e \Wolfgang Brunner, Hammerklavier & Leitung
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Kino beim Weidendom: The Drover's Wife: Die Legende von Molly Johnson
DONNERSTAG, 15.08.2024, 21:00 UHR | NATIONALPARK ERLEBNISZENTRUM WEIDENDOM |
ADMONT

The Drover's Wife: Die Legende von Molly Johnson

Der Film schildert den Uberlebenskampf der schwangeren Molly Johnson, die sich im Jahr 1893 mit
einem flichtigen Aborigine anfreundet, der ihr das Geheimnis ihrer Herkunft offenbart.

Regisseur: Leah Purcell (2021)

Erlebnis Nachthimmel 3
DONNERSTAG, 15.08.2024, 22:00 UHR | GASTHOF KOLBLWIRT | ADMONT

\/on sternenklar bis stockfinster

Wir sind einer der dunkelsten Orte Europas. Je nach Wetter entdecken wir die sternenklare Nacht
oder den stockfinsteren \Wald!

Entdecken Sie Sternbilder, Milchstra3e und die griechische Mythologie bei sternenklarem Himmel
mit bloBem Auge. Wenn der Himmel bedeckt ist, wandern wir durch die Dunkelheit, die mit Wis-
senswertem zur Problematik der "Lichtverschmutzung" erhellt wird.

Sternschnuppennacht - Zeit fiir Wiinsche
Die Perseiden (Mitte August) und die Quadrantiden (Anfang Janner) sind die ergiebigsten Meteor-
strome des Jahres mit 80 bis 150 Sternschnuppen je Stunde.

Leitung: Johannes Sulzbacher, Nationalpark Ranger

" Der Gemiisebauer aus der Oststeiermark kommt!

FREITAG, 16.08.2024, 08:00 UHR | RATHAUSPLATZ ADMONT UND MARKTPLATZ ST. GALLEN |
ADMONT

Obst- und Gemiiseverkauf am Rathausplatz Admont und Marktplatz St. Gallen
Angeboten werden saisonale Obst- und Gemiisesorten. Ganzjahrig werden auch Kerndl, Apfelmost,

Apfelsaft, Heckenperle (Uhudler), Selchwiirstel, Verhackertaufstrich, Edelbrande und Likore ver-
kauft.

Hauszustellung auf VVorbestellung moglich! Familie Rappold, 8261 Sinabelkirchen, ObergroBau 45, T
+43(0)664/2043345
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Das Wildnisgebiet als Lebensraum fiir Bir, Wolf und Luchs
FREITAG, 16.08.2024, 09:00 UHR | WILDNISGEBIET DURRENSTEIN-LASSINGTAL | WILDALPEN

Das Wildnisgebiet als Lebensraum fiir Wolf, Luchs und Bar

Die groB3en Beutegreifer litten, wie alle vermeintlichen Konkurrenten des Menschen, in Mitteleuropa
unter massiver VVerfolgung - bis im 19. Jahrhundert der letzte dsterreichische Braunbar im Umfeld
des heutigen Wildnisgebietes erlegt wurde. Ein dhnliches Schicksal widerfuhr auch dem \Wolf und
dem Luchs. Die wechselhafte Geschichte und die Schwierigkeiten dieser Arten, die wir unter dem
Begriff ,GroBpradatoren” zusammenfassen, werden bei dieser

Exkursion thematisiert. AuBerdem soll ihre Rolle im Okosystem als Rauber und Kadaververwerter
am Ende der Nahrungskette vorgestellt werden.

Das Wildnisgebiet bildet derzeit ein Kernstlick des Lebensraums dieser Arten in Niederdsterreich.
So fand auch Anfang der siebziger Jahre des vergangenen Jahrhunderts der ,Otscherbar”, der ohne
Zutun des Menschen in unsere Region eingewandert ist, hier kurzzeitig seine neue Heimat. 2007
durchstreifte ein Wolf das Wildnisgebiet und von 2015 - 2018 gab es wieder Luchsnachweise. Auch
wenn uns auf der Flihrung mit groBer Sicherheit kein Bar, Wolf oder Luchs tber den \Weg lauft, wird
unser Blick fiir deren Spuren im Geldnde und deren Anspriiche an den Lebensraum gescharft.

Schwierigkeit: schwierig / 300 Hohenmeter / Distanz 5 km

Festival St. Gallen: Schubertiade

8 FREITAG, 16.08.2024, 19:30 UHR | BURGRUINE GALLENSTEIN | ST. GALLEN

Erwin Ortner und sein Arnold Schoenberg Chor, sowie ein herausragendes Solistenquartett gestal-
ten einen Schubert-Abend der Extraklasse!

Programm

e Franz Schubert - Chorwerke und Solovortrage (Nachthelle, Zégernd leise, Gesang der Geis-
ter (iber dem Wasser, u.a.)

Ausfiihrende

e Ursula Langmayr - Sopran

e Johanna Krokovay - Alt

e Michael Novak - Tenor

e Johannes Gisser - Bass

e \Wolfgang Brunner - Hammerklavier
e Arnold Schoenberg Chor

e Leitung: Erwin Ortner
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FREITAG, 16.08.2024, 20:00 UHR | GSTATTERBODEN, CAMPINGPLATZ FORSTGARTEN | AD-
MONT

\Was wollten Sie immer schon iiber den Nationalpark Gesduse wissen?

Alle diese Fragen beantworten Nationalpark Ranger:innen und Berufsjager oder Forster der Steier-
markischen Landesforste in gemiitlicher Runde am Lagerfeuer. Sie berichten von ihrer taglichen Ar-
beit, wahrend Sie Gesduse-Schmanker| verkosten.

Bibliothek bei Nacht - Sonderfiihrung
FREITAG, 16.08.2024, 21:00 UHR | KLOSTERBIBLIOTHEK | ADMONT

Bibliothek bei Nacht

Ein auBergewdhnlicher Moment ist es, den barocken Biichersaal der Benediktinerm&nche im Schat-
ten der Nacht von einer anderen - ganz besonderen - Seite zu erleben. So wartet auf jeden Teilneh-
mer eine Fuhrung durch die dunkle Bibliothek, nur durch Handlampen begleitet.

Ein unvergessliches Erlebnis fiir Jung und Alt.

Jeden Freitag im August, Beginn: 21:00 Uhr

Mindestteilnehmer: 10 Personen

VVoranmeldung erforderlich unter museum@stiftadmont.at oder 03613 2312-604
Treffpunkt: Museumeingang Stift Admont

Preis: € 32,00

Fiihrung durch die Odelsteinhdhle
SAMSTAG, 17.08.2024, 09:00 UHR | JOHNSBACH | ADMONT

Fiihrung durch die Odelsteinhéhle

Lebendige Erdgeschichte - Besuch der Odelsteinhéhle in Johnsbach

Die Odelsteinhdhle im hinteren Johnsbachtal wurde aufgrund ihrer ungewdhnlich reichen Ausstat-
tung mit Mineralien bereits 1931 zum Naturdenkmal erklart. Das 470 Meter lange Hohlensystem
birgt bedeutende Eisen-, Kupfer- und Fahlerzlagerstatten, die sich vom benachbarten Erzberg liber
Radmer bis nach Johnsbach erstrecken. \Weltweit beriihmt wurde die Odelsteinhdhle durch ihre ur-
spriinglich reiche Ausstattung mit griinlich-blaulichen Aragonitkristallen. Die Odelsteinhdhle ist ein
einzigartiges Naturjuwel und ladt zu einer abenteuerlichen Entdeckungsreise ein.

Leitung: Niko Polner, Mag. Ludwig \Wolf

Kosten: Erwachsene € 18,00 / Kinder ab 8 Jahren und Jugendliche bis 15 Jahre € 15,00 (inkl. Aus-
ristung)

Zeit: jeweils von 9.00 bis 13.00 Uhr

Bitte beachten: \Warme Bekleidung und festes Schuhwerk - alpiner Zustieg!! Gruppenfiihrungen (ab
5 Personen) nach Vereinbarung fast immer moglich!

Anmeldung bis zum VVortag 16.00 Uhr beim Gasthof K&lbl unter t: +43 3611 216.
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S\ Wandern und Yoga
SAMSTAG, 17.08.2024, 09:00 UHR | JOHNSBACH | ADMONT

Erlebe eine wunderschéne Almenwanderung und eine energievolle Forrest Yoga-Einheit inmitten
der Gesause Berge

\Wandere mit Lisa-Maria Guhl, als deine \Wanderfiihrerin und Yogalehrerin inmitten der wunderscho-
nen Johnsbacher Almenlandschaft, zu einem ruhigen Platz fiir eine 90min. Yoga-Einheit. \Von 9h bis
ca.18h

Treffpunkt: Kélblwirt in Johnsbach
Kosten: €60,- pro Person
Anfrage und Buchung: Tel.: +43 3613 36 600 oder rezeption@spirodom.at

Naturfotografie ,vor der Haustiire"
SAMSTAG, 17.08.2024, 09:00 UHR | GASTHOF KOLBLWIRT | ADMONT

Man bendtigt keine teuren Fernreisen, um eindrucksvolle Bilder
mit der Kamera einzufangen oder gar ,wettbewerbstaugliche*
Motive zu finden!

Auf kurzer Strecke rund um den ,,Kolblwirt“ in Johnsbach sind alle

Zutaten flir fantastische Bilder fiir Sie bereit! Der Naturfotograf und

,Wildlife Photographer of the Year“-Preistrager Ewald Neffe wird

sich nach einer kurzen theoretischen Einfliihrung tber Technik, Bildausschnitt
und Bildaufbau vor allem mit der praktischen Umsetzung

beschéftigen: das Prinzip ,learning by doing“ macht augenscheinlich,

wie technisch perfekte Fotos durch das gezielte Zusammenspiel

von Bildidee, Gestaltung und Kameratechnik entstehen!

_, Flottes Slotcar Racing mit Carrera Autos
- SAMSTAG, 17.08.2024, 10:00 UHR | EKZ ELI | LIEZEN

Auf der dreispurigen mega Slot Car Profibahn werden heiBe Rennen gefahren. Egal ob Jung oder Alt
- die kleinen Carrera Flitzer begeistern jeden! Mit groBartiger Moderation und toller Tonanlage wird
ein rennmaBiges Ambiente in unserer Mall geschaffen. Die schnellsten Flitzer kdnnen tolle Preise

gewinnen, wie zum Beispiel ein erholsames Hotelwochenende im Steigenberger Hotel & Spa in
Krems mit einem von Autohaus Laimer zur Verfligung gestellten VVorflihrwagen. Seid gespannt!
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3. Raritatentreffen der Gusterhuber Bierstubn
SAMSTAG, 17.08.2024, 14:00 UHR | BRANDMULLERHOF | ARDNING

Traktor, Auto, Nutzfahrzeuge
Fir das leibliche \WWohl ist gesorgt. Grillspezialitdten von Arno’s Futtertrog.
Frische Roggenkrapfen von Gudrun & Michi

Ab 21h Livemusik mit Kult-, Country- & Rockmusik
Infos unter: 0660 69 82 222

1. Sonderfiihrung Bibliothek Stift Admont
el SAMSTAG, 17.08.2024, 15:00 UHR | STIFTSBIBLIOTHEK | ADMONT

950 Jahre Stift Admont

Im Friihjahr 2024 wurde im ersten Geschoss des Museumsgebaudes eine Sonderausstellung zur
Geschichte und Entwicklung des Klosters er6ffnet. Die Schau stellt eine Reise durch fast ein Jahr-
tausend dar und zeigt faszinierende Objekte, von illuminierten Handschriften aus dem Mittelalter bis
zur zeitgendssischen Fotocollage eines Lois Renner, von Proben aus Holzkohle bis zum kostbaren
Pektorale.

Details:

Jeden Samstag

Beginn: 15:00 Uhr

Max. Teilnehmeranzahl: 20 Personen

VVoranmeldung erforderlich unter museum@stiftadmont.at oder 03613 2312-604

Treffpunkt: Mluseumeingang Stift Admont

Preis: Museumseintritt + €4,00

Fiihrung & Verkostung am Genussmosthof
SAMSTAG, 17.08.2024, 16:30 UHR | GENUSSMOSTHOF VEITLBAUER | ST. GALLEN

Apfel trifft Berg - Genussvolles aus dem Geséduse
FUHRUNG mit VERKOSTUNG

Vor der einzigartigen Kulisse der Geséduse-Berge erfahren unsere Gaste Spannendes liber unsere
Region und Details zum Obstbau und der Obst-VVeredelung zu unseren Premiumprodukten. Ein klei-
ner Streifzug durch die Streuobstwiese lassen die Vielfalt der alten und neuen Apfel-Sorten am Ge-
nussmosthof erahnen.

Zum Abschluss machen wir einen Blick in die Kellerei und die VVerarbeitung, wo wir genussvoll Séfte,
Apfelweine und weitere Spezialitdten verkosten.

e Mai- August jeden Samstag 16:30-18:00
e Dauer: ca. 90 Minuten
o Preis: €12/Person (inklusive Verkostungsproben), Kinder bis 14 Jahre kostenlos

Flihrungen mit \Verkostung fiir Gruppen ab 10 Personen zum Wunschtermin ganzjéhrig buchbar!
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Festival St. Gallen: Shake Stew

8 SAMSTAG, 17.08.2024, 19:30 UHR | BURGRUINE GALLENSTEIN | ST. GALLEN

Die osterreichische Kultband steht fiir entfesselte, rhythmische Dynamik und ist fiir kraftvolle, unge-
mein geerdete Musik bekannt!

Die Band erhielt den 1. Preis beim "Deutschen Jazzpreis 2021"! Zu hdren als Open Air auf Gallenstein
mit dem neuen Programm "LILA"!

SHAKE STEW Besetzung

e Mario Rom, Trompete

e Clemens Salesny, Altsax

e Hannes Schleiermacher, Tenorsax, Flote

e Lukas Kranzelbinder, Christian \Wendt, Bass
e Niki Dolp, Herbert Pirker, Schlagzeug

Nachtwanderung im Nationalpark Gesause
SAMSTAG, 17.08.2024, 21:00 UHR | CAMPINGPLATZ FORSTGARTEN, GSTATTERBODEN | AD-
MONT

Begleitet von Nationalpark Ranger:innen erleben Sie die Nacht mit allen Sinnen!

Der Nachthimmel im Geséause ist einer der dunkelsten in Europa. Sich hier ohne kiinstliches Licht
zurecht zu finden, erfordert andere Sinne, wie Héren, Tasten oder Riechen. \Wie geht es uns damit
und wie passen sich Tiere an die Dunkelheit an?

Almfriihstiick auf der Lahnalm
SONNTAG, 18.08.2024, 09:00 UHR | LAHN ALM | ADMONT

" GrofBes Frihstlicksbuffet auf der Lahn Alm

Jeden Sonntag von 09.00 bis 11.00 Uhr auf der Lahn-Alm mit vielen hausgemachten regionalen
Spezialitaten. Um VVoranmeldung unter t: +43 664 38 25 254 wird gebeten.

Backhendltag im Hotel Bergkristall
SONNTAG, 18.08.2024, 11:30 UHR | HOTEL BERGKRISTALL | WILDALPEN

Backhendltag im Hotel Bergkristall in \Wildalpen
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Day-Spa
SONNTAG, 18.08.2024, 09:00 UHR | SPIRODOM | ADMONT
Erholung und Entspannung im kleinen aber feinen \Wellnessbereich RESPIRATUS

Day Spa - Wellnessvergniigen flir externe Gaste

Reservierung nach Verfligbarkeit! Ganztags €20,- /Person
ab 16h €11,- /Person

Buch dir deinen Guide - Privat-Tour
SONNTAG, 11.08.2024 | NATIONALPARK GESAUSE | ADMONT

| Buch dir deinen Guide - Privat-Tour mit einem/-r Nationalpark Ranger:in
Unsere Ranger:innen stimmen ihre Fiihrung individuell auf Ihre Wiinsche, VVorstellungen und Interessen ab.

Wieso sieht der \Wald hier so wild aus? Und was genau macht diesen kleinen blauen Kafer besonders? Un-
sere Ranger:innen gehen bei einer exklusiven Fiihrung auf Ihre Fragen ein und vermitteln dabei das Her-
zensanliegen unseres Nationalparks: die Werte der \Wildnis.

Wenden Sie sich an das Informationsbiiro in Admont und wir vermitteln Ihnen gerne eine:n erfahrene:n
und bestens geeignete:n Nationalpark Ranger:in. Anfragen unter der Tel: +43(0)3613/21160-20; info@na-
tionalpark-gesaeuse.at, oder Sie nutzen die direkte Buchung: einfach Datum auswahlen, Halb- oder Ganz-
tag und los geht’s. Alles andere ibernehmen wir fiir Sie.

Die Buchungsabwicklung und Bezahlung erfolgt iber das Infobiiro des Nationalparks Gesause in Admont.

Gesause Partner der Kategorie ,Outdoor Anbieter" bieten ebenfalls eigene Programme und individuelle
Touren an (Rafting, Schitouren, Klettertouren, \Wandern... ): sich einmal mit Freund:innen auf schwierigere
\Wanderwege ins Hochgebirge wagen, die Kletterkiinste testen oder im \Winter eine Schitour ohne Sorge
um Orientierung und Sicherheit machen...

Ausstellung Planspitze-Berg der Gegensatze
NATIONALPARK PAVILLON GSTATTERBODEN | ADMONT

Die machtige Planspitze ragt direkt vor Gstatterboden steil in die Hohe. Majestatisch, geheimnisvoll,
schroff und unnahbar - aber doch voller Leben.

Sie ist die Haupdarstellerin der Ausstellung.

Erleben Sie diesen Berg der Gegensatze stellvertretend flir die beeindruckende Bergkulisse der Hochtor-
Gruppe hautnah und steigen Sie mit uns vom \Wasserspiegel der sausenden Enns senkrecht in ihre
schwindelnden H6hen auf. Ein Raumerlebnis von besonderer Qualitat. Erforschen Sie den Nationalpark
Gesause mit all seinen seltenen Arten, die den hier herrschenden extremen Wetterbedingungen trotzen,
sammeln Sie Eindriicke aus einer faszinierenden Berglandschaft und schmd&kern Sie in alten Bilddoku-
menten und Geschichten aus dem Geséause der letzten 200 Jahre.Die Dauerausstellung ist vom 01. Mai bis
31. Oktober 2023 jeweils Montag bis Sonntag von 10:00-18:00 im Nationbalpark Pavillon in Gstatterbo-
den zu sehen.
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